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I. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt remontu lokalu w budynku przy

ul. Norwida 2 w Swidniku z adaptacjg na Klub Seniora.

II. Zakres opracowania
Zakres opracowania obejmuje projekt branzy konstrukcyjnej przedmiotowego
lokalu. Remont obejmuje m. in. wykonanie nadproza stalowego oraz wykonanie

zewnetrznej pochylni o konstrukcji stalowe;j.

lll.  Podstawa opracowania
e Uzgodnienia miedzybranzowe i wytyczne architektoniczne;
e Wizja lokalna, przeprowadzona inwentaryzacja;
¢ Opinia techniczna;

e Odpowiednie przepisy i normy.

IV.  Wpykaz norm, wytycznych i przepiséw prawa budowlanego
Opracowanie wykonano z uwzglednieniem obowigzujgcych norm i przepisow,

a w szczegolnosci:

o Ustawa, Prawo budowlane (Dz. U. Nr 89 07/1994, poz.414), z pbzniejszymi
Zmianami.

o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

(Dz. U. nr75/2002, poz.690).

o PN-82/B-02000 - Obcigzenia budowli. Zasady ustalania wartosci.

o PN-82/B-02001 - Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.

o PN-82/B-02003 - Obcigzenia budowli. Podstawowe obcigzenia zmienne

i technologiczne.

. PN-88/B-02014 - Obcigzenia budowli. Obcigzenie gruntem.
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o PN-B-03002: 2007 - Konstrukcje murowe niezbrojone. Projektowanie
i obliczanie.

o PN-B-03264: 2007 - Konstrukcje betonowe zelbetowe i sprezone. Obliczenia
statyczne i projektowanie.

o PN-81/B-03020 - Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowili.

o PN-B-06050 - Geotechnika. Roboty ziemne. Wymagania ogolne.

V. Ograniczenia strefowe

o Strefa obcigzenia sniegiem: Il
J Strefa obcigzenia wiatrem: |
o Strefa przemarzania hz =1 m.

VI. Charakterystyka ogdélna obiektu
Przedmiotowy obiekt to budynek czterokondygnacyjny z podpiwniczeniem.
Wykonany w technologii tradycyjnej. Strop nad parterem ceglany, typu Kleina.
Lokal objety opracowaniem obejmuje cze$C¢ pomieszczen zlokalizowang na

parterze budynku.

VIl. Zabezpieczenia przed wplywem eksploatacji gérniczej
W obliczeniach statycznych zatozono, ze projektowany budynek nie znajduje
sie w rejonie wplywow gorniczych i nie zostat zabezpieczony przed wptywem

eksploatacji goérnicze;.

Posadowienie budynku w rejonie wplywow goérniczych wymaga

odrebnego opracowania projektowego.
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VIll.  Roboty ziemne

» Przed przystgpieniem do wykonywania wykopu, nalezy zabezpieczy¢ fundamenty
istniejgce.

» Zabrania sie posadowienia w obrebie nasypu niebudowlanego.

» Prace ziemne prowadzi¢ mozliwie w ciggu pory suchej, w razie potrzeby
przewidzie¢ odwodnienie wykopow.

» W przypadku pojawienia sie elementéw konstrukcji niewykazanych
W opracowaniu nalezy niezwtocznie powiadomi¢ o tym projektanta.

» lzolacje fundamentéw zgodnie z projektem branzy architektonicznej.

» Nie nalezy pozostawia¢ na diuzszy okres odkrytego wykopu.

IX. Roboty zelbetowe
> Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na staranne zageszczenie mieszanki

betonowej oraz stosowanie $rodkéw zapobiegajgcych przyleganiu betonu do form

szalunkowych.

> W przypadku prowadzenia robét w warunkach obnizonych temperatur stosowac
nalezy odpowiednie dodatki do betonu dopuszczane do stosowania
w budownictwie i posiadajgce odpowiednie atesty. Zaleca sie réwniez stosowanie

dodatkdéw do betonu uplastyczniajgcych mieszanke betonowa.

> Betonowanie nalezy prowadzic w taki sposob, by nie dopusci¢

do rozsegregowania sktadnikdw mieszanki betonowej w trakcie jej uktadania.

> W trakcie wigzania i dojrzewania mieszanki betonowej nalezy zapewnié

odpowiednig i stosowng do warunkow atmosferycznych pielegnacje swiezego betonu.

> Rozformowanie elementéw zelbetowych i usuniecie podpér montazowych
mozna dokona¢ po uzyskaniu przez beton minimum 75% projektowanej

wytrzymatosci.

> W trakcie prowadzenia prac budowlanych wszystkie belki nalezy opierac

na poduszce betonowej o grubosci minimum 10cm lub podmurowce z cegty petne;j.
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X. BHP
> Przed rozpoczeciem prac nalezy umiesci¢ na budowie w widocznym miejscu

tablice informacyjng, teren budowy powinien by¢ wiasciwie ogrodzony przed dostepem

0s6b trzecich.

> Kierownik budowy zobowigzany jest do poinstruowania pracownikéw

o podstawowych zasadach BHP.

> Pracownicy powinni byC wyposazeni w odpowiednig odziez roboczg
i ochronng, kaski oraz odpowiednie obuwie. Wszyscy pracownicy powinni mie¢
odpowiednie kwalifikacje do pracy zwilaszcza na wysokosciach i mie¢ wazne

orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do pracy.

> Na budowie powinna by¢ apteczka i zapewniony kontakt do punktu pomocy

medycznej.
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Xl.  Roboty rozbiérkowe

1. Zakres robét rozbiérkowych
- Wyburzenie scian dziatowych;
- Poszerzenie otworu drzwiowego wraz z przesklepieniem w postaci nadproza

stalowego.

2. Analiza warunkow realizacji

Wytyczne realizacji przedsiewziecia:

» Przed przystgpieniem do prac rozbiérkowych w budynku nalezy zdemontowac
wszystkie instalacje wewnetrzne znajdujgce sie na $cianach przeznaczonych
do rozbiorki.

» Roboty prowadzi¢ pod kierownictwem osoby posiadajgcej wtasciwe uprawnienia
budowlane do prowadzenia tego typu prac.

» Sposob wykorzystania materiatéw z odzysku uzgodni¢ z Zamawiajgcym.

» Prace prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w niniejszej dokumentacji
projektowej, w razie potrzeby konsultowac sie z autorem opracowania.

» Pracownicy zatrudnieni przy rozbiérce powinni mie¢ odpowiednie kwalifikacje
zawodowe.

» Wszelkie prace nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujgcymi Polskimi Normami,
sztukg budowlang, z zachowaniem niezbednych srodkéw ostroznosci, pod
nadzorem os6b uprawnionych.

»Do prowadzenia prac nie stosowa¢ maszyn powodujgcych powstawanie
nadmiernych wibracji i wstrzgsow. Do prowadzenia robot zabrania sie
stosowania ciezkiego sprzetu (np.: miotdw pneumatycznych). Prace
rozbiorkowe nalezy prowadzi¢ sposobem reczny, z uzyciem lekkich narzedzi.

» Tablica informacyjna i dziennik budowy powinna by¢é zgodna z obowigzujgcg
ustawg Prawo Budowlane (w sprawie warunkéw i trybu postepowania przy

wykonywaniu robot budowlanych oraz rozbiorkach obiektéw budowlanych.
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»Prace budowlane nalezy prowadzi¢ ze szczegolnym uwzglednieniem
i zachowaniem zasad i przepisow BHP. W czasie prowadzenia prac zachowac

szczegolng ostroznosc.

3. Sposéb prowadzenia robét rozbiérkowych

» Przed przystgpieniem do prac rozbiorkowych nalezy zabezpieczy¢ wszystkie
elementy konstrukcyjne w sgsiedztwie prowadzonych robot.

» Roboty prowadzi¢ pod kierownictwem osoby posiadajgcej wtasciwe uprawnienia
budowlane do prowadzenia tego typu prac.

» Rozbiérke instalacji wewnetrznych prowadzi¢ recznie | przy uzyciu
elektronarzedzi recznych.

» Rozbiorka konstrukcji murowanej mechaniczna.

» Materiat rozbiérkowy segregowac i przekazaé do utylizacji wyspecjalizowanej

jednostce.

4. Warunki specjalne prowadzenia robét

» Teren, na ktérym prowadzone sg prace rozbiorkowe, powinien by¢ ogrodzony
i oznakowany w sposob zabezpieczajgcy osoby nie zatrudnione na budowie
przed wejsciem na teren obiektu.

» Roboty powinny by¢é prowadzone tak, aby nie zostata naruszona statecznosc¢
obiektu, w ktorym prowadzone sg prace rozbiérkowe oraz tak, aby usuwanie
jednego elementu budynku nie wywotato utraty statecznosci i przewrdcenia sie
innego fragmentu budynku. W razie potrzeby nalezy zastosowac podparcia
montazowe.

»Podczas robot nalezy dokonywacC biezgcej oceny stanu poszczegdlnych
elementéw i, w miare potrzeb, wykona¢ niezbedne zabezpieczenia Iub
wzmocnienia konstrukciji.

» Prace rozbidérkowe mogg by¢ prowadzone przez osoby posiadajgce odpowiednie

kwalifikacje zawodowe.
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5. Sprzet do rozbiérki
Zaleca sie wykonywanie wszelkich robdét rozbiorkowych recznie za pomoca

narzedzi recznych (pneumatycznych, spalinowych i innych).

6. Transport i skladowanie materiatéw
Transport bedzie wykonywany przy uzyciu ciezarowek do tego przeznaczonych
oraz za pomocg kontenerow i pojazdow, ktore przewozg je na miejsce sktadowania
odpadéw wskazane przez Inwestora. Wiasciciel obiektu zadecyduje
o miejscu sktadowania materiatdw pochodzgcych z rozbiorki oraz poda miejsce,

gdzie urobek z rozbiérki bedzie wywieziony.

7. Wytyczne i zalecania BHP
Roboty wyburzeniowe nalezy wykonywa¢ z zachowaniem maksimum
ostroznosci. Nalezy przestrzegaé przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy,
a w szczegolnosci:
» Stosowac odpowiednie narzedzia i sprzet;
» Stosowac urzgdzenia zabezpieczajgce i ochronne;
» Stosowac srodki zabezpieczajgce pracownikow (m.in. odziez roboczg: kaski,
okulary i rekawice ochronne);

» Zapewnic bezpieczenstwo publiczne.

Zapewnienie bezpieczenstwa ludzi i mienia:

» Aktualnie budynek nie stanowi zagrozenia dla ludzi i mienia.

» Podczas prowadzenia robot wyburzeniowych wykonawca powinien prowadzic
dokumentacje wymagang przez organy nadzoru budowlanego.

»Sprzet uzywany do wyburzen musi posiada¢ atesty i aktualne dokumenty
dopuszczenia do ruchu.

» Pracownicy zatrudnieni przy robotach wyburzeniowych muszg by¢ przeszkoleni
w zakresie przepisow BHP obejmujgcych ich stanowiska pracy. Pracownicy
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zatrudnieni przy robotach wysokosciowych muszg by¢ zaopatrzeni w szelki
bezpieczenstwa i zobowigzani do ich stosowania.

» Pracownikom nalezy zapewni¢ odpowiednia odziez i srodki bezpieczenstwa
osobistego zgodnie z wymogami BHP.

> Teren rozbiérki nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wtargniecia osob
postronnych.

» W czasie robot uzywac wytgcznie sprawnego sprzetu odpowiedniego do rodzaju
prowadzonych robét, obstugiwanego przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia i kwalifikacje.

»Nie demontowaé oston i innych srodkow zabezpieczajgcych z urzgdzen
i sprzetu.

»W przypadku wykonywania robot powodujgcych dodatkowe ucigzliwosci lub
zagrozenia (pylenie, hatas) stosowac¢ dodatkowe srodki ochrony (maski,
nauszniki itp.) oraz podjg¢ dziatania ograniczajgce ucigzliwosc (przewietrzanie,
ograniczenie czasu wykonywanych prac).

»UnikaC korzystania z drabin, w szczegolnosci zabrania sie wykorzystywania

drabin nieumocowanych na state do prowadzenia robot.
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XII.

Rozwigzania konstrukcyjno — materiatowe

Podstawowe materiaty dla wszystkich elementéw konstrukcyjnych:
> Beton klasy: C20/25 (B25);

» Stal zbrojeniowa: A-llIN, gatunek stali: B500SP;

» Stal konstrukcyjna: S235.

1. Sciany kondygnacji nadziemnych
Istniejgce sciany nosne wykonane w technologii tradycyjnej murowane;j.
Projektowane $ciany dziatowe nalezy wykonac z ptyt gipsowo-kartonowych.

Usytuowanie scianek zgodnie z projektem branzy architektonicznej.

2. Nadproza stalowe

W $&cianie istniejgcej budynku zaprojektowano nadproze stalowe, jako
przesklepienie poszerzenia otworu w istniejgcej scianie nosnej. Nadproze wykonac

wedtug rysunku i instrukcji montazu ze stali S235.

Zaprojektowano nadproza stalowe:
» NS1-2xC120

Nadproza w Scianach dziatowych wg rozwigzan systemowych.

3. Pochylnia
Projektowana pochylnia z elementow stalowych — belki z ceownikow
C140, stupki z profili rurowych prostokatnych RP 80x40x5, poprzeczki z profili
rurowych kwadratowych RK 40x4. Krata pomostowa gr. 3cm, montowana do
ceownikéw. Stupki nalezy posadawia¢ na fundamentach zelbetowych. Stal
konstrukcyjna S235. Wszystkie elementy posadowienia nalezy wykonaé z betonu
klasy C20/25, zbrojone stalg B500SP.
Nowoprojektowane fundamenty posadowi¢ na chudym betonie grubosci 10cm
z betonu C8/10.
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Xlll.  Zabezpieczenia antykorozyjne elementéw stalowych projektowanych

Zabezpieczenie antykorozyjne belek stalowych jak dla klasy C2, uzy¢ farb
zabezpieczajgcych. Elementy stalowe nalezy wykonaé ze stali konstrukcyjnej
S235.

Stalowe elementy konstrukcyjne oczyscic do stopnia czystosci Sa2,5
(powierzchnia sucha czysta odpylona, odtluszczona) zabezpieczy¢é farbg
podktadowg epoksydowg grubosci 80um, nawierzchniowa farbg poliuretanowg
grubosci 40um (podane grubosci dotyczg warstwy suchej powtoki farby). Kolor
farby podktadowej powinien by¢ zblizony kolorem do koloru warstwy wierzchniej.

Warunki wykonania powtok scisle wedtug zalecen producenta farb.

XIV. Potaczenia stalowe i montaz elementéw

Wszystkie potgczenia stalowe i montaz elementdw wykonaé zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi Normami.

XV. Instrukcja montazu nadproza stalowego w isthiejgcej Scianie

1. Cel i zakres opracowania
Zaprojektowano poszerzenie otworu w scianie nosnej w istniejgcym budynku
z podparciem konstrukcji znajdujgcej sie wyzej, za pomocg belki stalowej opartej

na istniejgcej $cianie murowane;.

2. Konstrukcja nadproza stalowego
Nadproza projektuje sie w postaci belek stalowych. Belki podwojne nalezy
skreci¢ za pomocg pretow @12. Przy montazu nadproza stalowego nalezy

przestrzegac wytycznych podanych ponizej.

3. Wytyczne wykonawstwa
Wszystkie zmiany konstrukcyjne nalezy uzgodni¢ z projektantem konstrukciji.
Wszystkie roboty budowlano-montazowe i odbior robét wykonywanych zgodnie

z obowigzujgcymi ‘Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robo6t budowlano-
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montazowych’ wydanych przez  Ministra  Gospodarki  Przestrzenne;j

i Budownictwa, a opracowanych przez Instytut Techniki Budowlane;.

4. Technologia i etapowanie wykonawstwa nadproza stalowego w istniejgcej Scianie
Przed poszerzeniem otworu nalezy wykona¢ odpowiednie zabezpieczenie
stropu. Podstemplowaé nalezy strop, ktory obcigza odcinek muru, lezgcy
bezposrednio nad projektowanym otworem. Poszerzenie wykonuje sie w kilku

etapach:

» Wyznaczy¢ na scianie istniejgcej usytuowanie projektowanego poszerzenia
wraz z zarysem nadproza (uwzgledniajgc oparcie belek na murze na dtugosci
20cm).

» Wykuc¢ pod miejscem oparcia belek bruzdy umozliwiajgce wykonanie pod
belkami stalowymi poduszek betonowych o wymiarach szer. sciany x 40 x
20cm pod kazdg belkg. Poduszki wykonac¢ z betonu klasy C16/20.

» Po wykonaniu poduszek przystgpi¢c do wykonania bruzdy na pierwszg belke
0 wysokosci okoto 5cm wiekszej od wysokosci zaprojektowanej belki stalowe;.
Wysokos¢ musi by¢ taka, aby zmiesScita sie belka stalowa
i pozostato miejsce na tynk. Dtugos¢ bruzdy wynika z szerokosci
projektowanego otworu oraz miejsca oparcia belki po 20cm z kazdej strony.
Bruzde po wykuciu dokfadnie oczysci¢ z resztek zaprawy po kuciu, odpyli¢
i obficie przemy¢ woda.

» Nastepnie w miejscu oparcia belki uktada sie wilgotny beton wyréwnujgcy
w tych miejscach bruzde. Po tym wstawia sie belke, ktdérg podbija sie klinami
stalowymi w miejscach zetknigcia goérnej potki belki z murem oraz
w miejscach jej oparcia na murze. Ostatnie zwilzenie nalezy wykonaé
bezposrednio przed osadzeniem belki w bruzdzie i obetonowaniem je;j.

» Belki przed montazem w bruzdach powinny by¢ dociete na wymiar i mieé
nawiercone otwory na kotwy.

» Po przygotowaniu belek i bruzd i ich zwilzeniu osadzi¢ i obetonowac czesciowo
w bruzdzie pierwszg belke z nawierconymi juz otworami @13 na kotwy

z pretow (nagwintowanych sworzni) @12. Wykorzystujgc belke jako szablon,
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przewierci¢ otwory na kotwy przez mur na wylot i zatozy¢ kotwy, skrecajac je z
belkg. Po tym obetonowac do konca.

» Obetonowanie wykona¢ za pomocg betonu piaskowego, o konsystenciji
umozliwiajgcej doktadne obetonowanie belki w bruzdzie.

» Analogicznie przygotowaé bruzde z drugiej strony sciany na drugg belke
o profilu jak wyzej (odpyli¢, oczysci¢ z resztek i obficie sciane zwilzy¢ wodg),
uwazajgc przy wykonywaniu bruzdy, aby nie wygig¢ przewierconych uprzednio
kotew z pretéw @12.

» Na wystajagce z muru kotwy zatozy¢ drugg belke wprowadzi¢ w bruzde
i obetonowac jg, skreciwszy obie belki kotwami, dociggajgc nakretki do oporu
na swiezym jeszcze betonie, aby uzyska¢ maksymalne kleszczenie belek
Z murem.

» Po zwigzaniu betonu w bruzdach wykuwac lub wycinaé mur pod nadprozem.

» Po jego wykuciu dolne stopki belek osiatkowac i otynkowac. Krawedzie murow
po kuciu nalezy obrzuci¢ zaprawg cementowg celem wyrdéwnania ich
i otynkowac. Wykucia w $cianie nalezy wykonywac ostroznie, aby nie wykuwac

zbyt duzych powierzchni muréw.
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XVI.  Uwagi koncowe

» Wynikte ewentualne watpliwosci, nieprzewidziane sytuacje itp. nalezy zgtosi¢
projektantowi sprawujgcemu nadzor autorski.

» Jakiekolwiek odstepstwa od projektu lub zmiany w zakresie zastosowanych
materiatow i technologii nalezy bezwzglednie uzgadniaC z Inwestorem i wasciwymi
projektantami.

» Wszelkie ewentualne zmiany konstrukcyjne wymagajg projektéw konstrukcyjnych.
» Powyzszy opis techniczny i wytyczne dotyczgce realizacji obejmujg najwazniejsze
elementy budowlane wykonywanego obiektu.

» Niniejszy projekt nalezy rozpatrywac tgcznie z projektem architektonicznym.

» Przed rozpoczeciem robdt kierownik budowy powinien sporzadzi¢ plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwany ,Planem BIOZ”

» Wszystkie prace prowadzi¢ pod nadzorem o0sOb posiadajgcych odpowiednie
uprawnienia budowlane. Catos¢ robdét powinna by¢ prowadzona pod nadzorem

uprawnionego kierownika budowy i wykonana zgodnie z dokumentacjg techniczna.

UWAGA:

Wszystkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie z przepisami
techniczno-budowlanymi, obowigzujgcymi Polskimi Normami, przepisami Prawa
Budowlanego, zasadami wiedzy technicznej, regutami sztuki budowlanej oraz
przepisami BHP, a cato$¢ realizacji musi odpowiada¢é normom i warunkom
technicznym wykonania i odbioru robét.

Wszystkie prace prowadzic pod nadzorem o0soOb posiadajgcych odpowiednie
uprawnienia budowlane a cato$¢ robét powinna by¢ prowadzona pod nadzorem
uprawnionego kierownika budowy i wykonana zgodnie z dokumentacjg techniczng,
przy uzyciu wyrobow budowlanych dopuszczonych do obrotu

i powszechnego stosowania w budownictwie.
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